SSR-mote den 3 april 2011 i Stockholm pa Kristinehovs Malmgard

Néarvarande:
Anna SSR-ordforande
Johanna SSR-sekreterare
Eva Varldservicerepresentant
Lena IG Svealand- Ordférande
Bea Oasenkommittén —ordforande
Carolina OA-forlaget kassor
Gunilla oversattningskommittén-medlem
MariaEG  Svealand
Maria Z Svealand
Maria E Gotaland
Tony Gotaland
1. Ordfdrande hélsade vilkomna
2. De 12 grundprinciperna for service lastes
3. Anna valdes till métesordférande
4. Johanna valdes till motessekreterare
5. Evavaldes till justerare
6. Maria valdes till réstraknare
7. Rostlangd upprattades, 7 med rostratt
8. Dagordning faststélldes och 6vriga fragor anmaldes
9. Foregaende motesprotokoll lastes upp

Valsektion

10. Vice SSR-ordférande fortfarande vakant

11. Vice SSR-sekreterare fortfarande vakant

12. Ordférande for 6versattningskommittén fortfarande vakant men Gunilla arbetar pa
och soker nya medlemmar

13. Region 9 representant fortfarande vakant

14a. Till ny ordférande for Ol-kommittén valdes Maria Z som nu hoppas pa

medarbetare till kommittén.

14b. Till ny ordférande for hemsidekommittén valdes Jonna

Lena valdes in i SSR-styrelsen for att vara med pa Styrelsemoten och kanna sig for vilken

post som skulle passa henne bast.

Rapporter

15. Rapporter frdn Intergrupperna
A. Norrland - Vilande
Fa grupper och fa medlemmar som kommer till métena. Vi far alla hjalpas
at att hjadlpa vara norrlandska vanner att fa inspiration att starta IG-gruppen
igen.



B. Svealand
1G-méten
IG Svealand hade ett IG-m6te den 12 februari 2011 dar vi var fem personer narvarande. Den
viktigaste fragan for oss just nu ar hur fler personer ska bli intresserade av att géra service,
och hur vi ska fa grupperna att skicka grupprepresentanter till IG-motena.
Styrelsen
Vi ar nu tre personer i styrelsen efter att Lina valdes till ny kassor pa moétet, vilket vi ar
mycket glada for! Vi behdver dock en fjarde person (vice ordférande) for att bli fulltaliga.
Lena har suttit i tva ar som ordférande och ska egentligen rotera av, men ar kvar fortfarande
eftersom vi inte har ndgon annan. Vi ska dven lamna 6ver kassorsposten till Lina som blev
vald vid forra IG-motet. Lena, Lina och var forra kassor ska tillsammans ga till banken och fa
det gjort. Vi hade nyligen ett styrelsemote (29 mars) och ska halla ett till styrelsemote den
19 april. Det som bland annat kom upp pa motet var att vi aterigen behover fa ut info om
hur OA ar uppbyggt, som en stencil for grupperna att ha i handen samt att dven kunna ge till
intresserade nykomlingar. Darfor har vi tankt att detta ska bli ett av temana foér nagot
kommande styrelsemote.
Ekonomin Lena har haft hand om ekonomin sa lange vi inte har haft kassoér. IG Svealand har
betalat in 11 000 kronor till OA-forlaget som ska ga till tryckningen av 12&12.
Féljande IG-méte
Nasta IG-mote halls den 7 maj kl. 11-14.30.
Med vanlig halsning,
IG Svealands styrelse genom Pamela

C. Gotaland —vilande. Flera medlemmar &r intresserade att starta igang
intergruppen igen!

16. Rapport fran SSR-styrelsen

* Vi har styrelsemoten en gang i manaden per telefon.

e Vistottar IG-Svealand och arbetar for att fa IG-Gotaland och IG-Norrland att
komma igang igen. Ska kalla de som ar intresserade av arbete i IG-G6taland till ett
telefonmaote. Forhoppningsvis ska vi kunna géra detsamma med IG-Norrland.

e Sen Kathinka som var litteraturansvarig i Gotaland slutade kommer det mycket
litteraturforfragningar till SSR. Anna skickar litteratur.

e Vi har sokt bidrag for att trycka svensk litteratur och fatt 2000 dollar fran
Viérlservicekontoret. Pengar som kommer att ga till tryckningen av var forsta bok
12&12.

17. Rapport fran oversattningskommittén

e OA:sforsta bok 12&12 ar klar for tryckning.

* 14 pamfletter dar dversatta och skickas nu ut till grupperna och till enskilda OA-
medlemmar fér granskning tom 2011-11-30. Den 9 maj startar telefonmédten for
att tillsammans ldsa och ha synpunkter kring texterna, samt en kort
delningsrunda. Kl 8 - ca 8.30 man, ons, fre telefonnummer: 08-5000 5000 kod
121212.

e Det &r svart att fa ut texterna for granskning till alla grupper da det inte finns
aktuella kontaktpersoner till alla grupper.



* De texter som varit ute for granskning ska raderas i datorn och om de skrivits ut
samlas in. V.g. skicka dem till Gunilla i OK - adress finns i texterna.

* "Budskap om tillfrisknande - Livsberattelser fran OA-Sverige" ar klara for tryck. 15
personers livsberattelser kommer att tryckas upp och betraktas som lokalt tryckt
litteratur precis som Oasen. Pris 120 kr. KGpes genom litteraturansvarig.

+ Fler livsberattelser efterfragas! Malia till Gunilla : ok.oa@hotmail.com. Trixiga ord:
Hur ska man Oversatta konvent, retreat, workshop och maraton? Och behéver
alla ord 6versattas? Orden kommer att finnas i Oasen och pa hemsidan. Fundera
kring dem enskilt eller i grupperna. Maila era asikter till ok.oa@hotmail.com.

18. Rapport fran OA-forlaget

Arsmote i OA-forlaget 2011-03-16

Narvarande: Michael; ordforande, Carolina; kassor, Mathias (via telefon); suppleant, Anna
(ordf. SSR) adjungerad.
Franvarande: Magnus; sekreterare, Litsa; suppleant

PwwnNpE

Motet 6ppnas

Till justerare valdes Anna

Dagordningen faststalldes.

Poster i styrelsen. Michael fortsatter som ordférande ytterligare tva ar — till
februari/mars 2013. Mathias avgar som sekreterare i mars 2011. Magnus valjs som
ny sekreterare pa tva ar 2011-2013. Carolina fortsatter som kassor for perioden 2010
—2012. Litsa sitter kvar som suppleant under ytterligare ett ar. Mathias valjs som
suppleant. Elisabeth avgar som revisor i anslutning till arsmoétet 2011. Posten som
revisor ar vakant.

Verksamhet under 2010. Under aret har den fardigstallda oversattningen av 12 &12
"The twelve steps and the twelve traditions of Overeaters Anonymous” varit ute pa
remissrunda i grupperna. Denna &ar nu slutford och texten ar klar for tryckning.
Licenserna 1 och 2 ar sokta och tillstyrkta. Aterstar att soka licens 3. SSR atar sig att
ombesorja detta. Styrelsen har undersokt och satt sig in i tillvagagangssatt gallande
tryckning av en bok. Detta har bl a inneburit kontakter med tryckerier och att begara
in offerter, forfaringssatt gallande korrektur, sattning, layout. Ansékan om ISBN-
nummer har ocksa gjorts. ISBN star for ”International Standard Book Number” och
avser att ge en publikation en unik identitet.

Faststdllande av resultat och balansrdkning. Forlaget har under aret fatt bidrag och
gavor fran Intergrupperna samt enskilda OA-grupper runt om i landet. Med utgift
endast i form av arspris for plusgiro har detta gjort att forlaget har gatt med vinst om
12 625,20 kr. Utgdende balans ar 25 275,35 kr. Resultat och balansrdkningen
faststalldes.

Aktuell ekonomisk rapport. Vid tiden for arsmotet har ytterligare bidrag inkommit
vilket gor att den aktuella summan som finns pa OA-forlagets konto ar 35 825,35 kr.
SSR har for OA-forlagets rakning sokt och erhallit ett bidrag fran OA:s
Varldsserviceorganisation om 2000 dollar. Med detta bidrag kommer OA-forlaget ha
ca 48 000:- att anvanda for att trycka boken 12 & 12.

Aktuella fragor infor tryckning. Mathias har erhallit offerter fran tva olika tryckerier.
Da dessa tva skiljer sig markant i frdga om prisbilden beslutar vi att vidare utreda vad



som ingar i priset i fraga om sattning, korrektur, layout, papperskvalité, trycksvarta
osv. Malet ar att boken sa langt det ar majligt skall likna den engelska férlagan.
Fragan om vilken upplaga vi skall trycka ar beroende pa vilken det slutliga priset blir
men diskussionen har rort sig om 300 — 500 ex.

9. Firmatecknare. Till firmatecknare for OA-forlaget och dess plusgirokonto valdes
Michael och Carolina (tva i forening).

19. Rapport fran Hemsidekommittén
Kommitténs medlemmar ar:

Ordférande: Maria E G (avgaende)
Tekniker: Bea
Sekreterare: Nina N

Kommitténs fokus sedan vi blev valda har varit inriktad mot att skapa riktlinjer for
kommitténs arbete med hemsidan samt vad de olika posternas arbetsuppgifter vara. Detta
arbete har varit roligt och intressant. Vi har grundat vara riktlinjer pa de idéer som Marie M
(forra ordforande for hemsidekommittén) samt riktlinjerna fran WSO. Slagordet har varit att
gora det enkelt. En enkel hemsida att: anvanda, underhalla, uppdatera och hitta information
pa. Detta arbete pagar fortfarande. Vara moten har tagit plats dver telefonen, sa vi har haft
funderingar pa att traffas for att det kan vara enklare att man far sitta ned tillsammans nar
man ska starta upp ett samarbete. Var intension ar att hitta tid under servicekonferensen.

Varan tekniker Bea har gjort ett fantastiskt jobb med att underhalla och géra uppdateringar
pa hemsidan. Eftersom Bea inte fatt kontakt med forra teknikern, sa gor det arbetet med
hemsidan lite mer komplicerat, nar hon inte vet hur hemsidan ar uppbyggd fran grunden. Vi
har funderat pa olika I6sningar bl.a. att Bea ska ta hjalp utifran (familjen eller vanner) om det
uppstar problem.

Min roll som ordforande har till stor del bestatt av att svara pa info- och moteslistan-mailen
samt vidarebefordra information som ska upp pa hemsidan till Bea. Det ar en valdigt givande
post, dar jag far kontakt med nykomlingar, OA-medlemmar, media, sjukvard och
utbildningar. Ibland ar det svart att veta hur mycket man ska hjalpa till nar en nykomling
eller OA-medlemmar ber om information, men det kdnns som att jag har hittat ett bra satta
att forhalla mig till fragorna som dyker upp. | borjan av min tid som ordférande tog jag hjalp
av Marie M.

Sekreterarens uppgifter kommer att vara att skriva protokoll och ansvara fér mail-konto (dar
vara protokoll och andra dokument sparas)

Under vart sista mote 11/3 2011 valdes Nina N till sekreterare, sa nu bestar
hemsidekommittén av: Ordférande, tekniker samt sekreterare.

| vart forandringsarbete med hemsidan kommer den ndrmaste framtiden att besta av att
skapa en sida med “frdgor och svar”. Tanken bakom detta ar bla tips fran WSO: for hur man
skapar en hemsida samt att jag som ordférande far aterkommande fragor, sa som Madste
anmdla sig till sitt férsta méte? eller Kostar det ndgot att vara med i OA?

Vi vill dven skapa en lank till podcasts (inspelade oa-delningar) pa www.oa.org samt
www.oalaig.org. Eftersom det ar ett enkelt satt att fa ut OAs budskap om tillfrisknande. Det
som vi maste tanka pa ar att skriva i anslutning till dessa lankar att de ar pa engelska.




Det som ligger lite langre fram i framtiden &r fragan om forséaljning av litteratur fran
hemsidan. Det ar inget som vi dagslaget har diskuterat i kommittén, men vi vet att
funderingarna finns, sa vi far se vad som hander med den punkten.

Jag tackar for mig och 6nskar hemsidekommittén fortsatt gott arbete!
Hélsningar/Maria EG

e Ska uppdatera kontaktpersonerna pa hemsidan

e Skriva ut mer information om telefonmaotena och férsoka fa kontaktpersoner
aven till de moétena.

* Haen ruta med lediga serviceposter pa hemsidan

20. Oasen-kommittén
Oasen startade varen 2007, forsta numret kom ut i maj eller juni 2007. Vid tiden fér SSR-
motet i april 2010 bestar Oasenkommittén av fem medlemmar. Det finns
kommittéordférande, kassor och sekreterare, och vi har daven fordelat uppgifter for
korrekturldsning, layout och illustrering mellan oss. Vi har 6ppnat ett bankkonto med
bankgiro for att skota Oasens ekonomi. Gangen for Oasenkommitténs jobb ar att vi hors via
telefonmote ca en gang i manaden. Vi samlar in delningar till ndsta nummer, sedan
korrekturldases de, sammanstalls av layoutansvarig for att skickas till illustratér och sedan
vidare till kopiering innan de postas ivag till vara prenumeranter.

Oasen har ca 55 prenumeranter. Det finns ej bestamt antal nummer per ar utan nar man far
sin tidning betalar man in kostnaden for det numret. Under 2010 kom det ut 4
nummer. Varje nummer trycks i 100 exemplar.

Oasen tog vid senaste motet 2011-03-20 beslut om att ha en kassareserv pa 1500 kr som lite
drygt motsvarar utgifterna for tryckning och utskick av ett Oasennummer. Malsattningen ar
att vid varje mote se 6ver ekonomin, och om inga ytterligare utgifter finns sa skickar vi
vidare det vi har utéver 1500 kr till SSR. Vi skickade vidare pengar for forsta gangen 2011-04-
10 efter problemlésning med bankdosor, da skickade vi 1900 kr till SSR och kvarstaende
saldo blev 1510 kr.

Héalsningar, Bea (kommittéordforande)

21. SSR-kassoren
e 24915 kr finns i kassan
e Manga smabelopp kommer in ofta. Kdnns som lite mer pengar kommer in just nu.
e Paminner grupperna om att garna skriva ut vem pengarna ar fran samt
mailadress som vi kan skicka tack-mail till och bekrafta att pengarna kommit in.
* Bankgironumret ar och det star dven pa hemsidan.
22. Varldservicerepresentanten
e Eva berattade under I6rdagen om de motioner som ar aktuella infor arets
servicekonferens.
e Haller koll pa hur det blir med det nionde verktyget- ”Plan of action”. Kommer
det att dverhuvudtaget bli ett nionde verktyg och hur kommer det att forklaras.
* Paminner om att alla grupper ska vara registrerade pa OA:s hemsida for att
raknas som grupp.



23.

24,

25.

26

27.

28.

Region 9-representanten

* Isabella som avgdr som var representant har blivit vald till kassor i Region 9

* Rapporten fran hostens konferens pa Island finns att |dsa pa var hemsida.

Nationell valberedning — kommande uppdrag:

e SSR-ordférande

* Vice SSR-ordfoérande

* SSR-sekreterare

* Vice SSR-sekreterare

* Region 9 representant

* Ordférande till 6versattningskommittén

e Medlemmar till Ol-kommittén

e  Medlemmar till 6versattningskommittén

Lisa blir tillfragad att fortsatta i valberedningen. Bea och Maria fragar runt i

Goteborg.

Motioner

* Motionen om att indra Anonyma dveréitare fran litet till stort O gick igenom.

e Motionen om att skapa en nationell litteraturkommitté som skulle ligga under
SSR godtogs.
- SSR kommer att maila ut info om att séka medlemmar till litteraturkommittén

och sedan kalla till extra moéte for att valja ordférande till litteraturkommittén.

. Ovriga fragor

e Bea undrar hur vi ska forhalla oss till anonymiteten i SSR-protokoll som laggs ut
pa hemsidan. Vi beslutade att det ar okej att férnamnen star utskrivna och
efternamnets initial om det behovs.

e Prislista for litteratur? Finns pa hemsidan. Rekommendation att vi ldgger pa 20%
som ska ga som vinst till OA.

e Det dr workshop i sponsorskap den 14 maj i Malmo, se info pa hemsidan.

Nasta servicekonferens bestamdes till den 23-25 mars 2012. Det ar Gotalands tur

och vi hoppas pa Goteborg!

Motet avslutades



