Rapport fran 2009 ars Region 9 konferens i Riccione, Italien 7-11/10 2009

Tack for att jag fick ert fortroende att representera Sverige! Som vanligt kommer jag hem helt
uppfylld av OA och min personliga utveckling har tagit stora hopp framat liksom mitt tillfrisknande
efter en sadan resa!

Onsdag

Det var en ratt lang resa med tva byten av flyg och sen en tagresa fran Bologna till Riccione. Val
framme var det harligt att méta gamla oa-vanner fran tidigare konferenser! Sa manga harliga OA-
vanner jag har fatt inom hela Region 9 under dessa ar!!

Region 9 konferensen startade med en informell 6ppning och presentation av oss sjalva. Ocksa en
chans att ta upp problem som vi behévde hjidlp med i olika lander. Darefter sa foreslog Stella, var
ordférande, en ordlek. Den gick till sa att vi alla tog vara namn och med bokstdverna i vara namn
refererade till olika saker i vart liv med oa. Tex. Karolina. K-Kommunikation, A-ansvar osv. Rolig och
tankvard 6vning som vi sen delade med oss av till varandra®©.

Torsdag

06.15 samlades tre pigga sjalar och gick ut pa en morgonpromenad pa stranden. De tva andra
barfota och jag i skor. Vacker prommis med soluppgangen i ansiktet nar vi vinde hemat.

Pa torsdagen var det ocksa den officiella 6ppningen av konferensen. Uunder vara moéten sa foljer vi ”
Robert Rules of order” ett satt att arrangera réattvisa och demokratiska moten. Vi gick igenom vara
grundregler och godkdnde dem infér konferensen. Sedan rapporter fran ordféranden, sekreteraren
och ordférande for de olika kommitteerna.

Oversittningssworkshop:

Hélls av Esti fran Israel, var trustee. Hon &dr ocksa ordférande for Oversattningskommitten i WSO.
Hon berattade att nastan all litteratur i Israel ar 6versatt till Hebreiska.

Visionen i WSO dr att all litteratur ska vara éversatt ddr det finns oa-méten.

Det finns tva fonder att sdka pengar ifran. En fran Region 9 och en fran WSO (det &r dock ett lan,
som ska betalas tillbaks). Tyskland har nastan all litteratur oversatt. Dar kan man ocksa kopa
litteraturen via deras hemsida. Spanien har ocksa mycket av litteraturen éversatt och ett férslag fran
dem &r att forsalja bocker som ska tryckas. Da har du redan fatt in pengar till tryckning.

Esti vill ha forfragan fran oss om vi har nagot som behdver oversattas och hur mycket det kommer att
kosta. Sverige har tex. dversatt litteratur men behover pengar till tryckning. Den 15 Februari ar
sista datum for att anséka om pengar fran WSO. Vi kommer bara att behdva en licensansdkan from
nu for den litteratur som redan ar éversatt. Alltsa ansdka om licens nr 3 pa en gang. Ett tips fran
England, ge oa-bocker till biblioteken och ga dit och fyll pa fér de brukar ”"Go walkabout”... de
forsvinner fran biblioteken©



Strategic Plan Presentation av Stella

En av dessa punkter ar Starka Moten. Vad talar vi om pa motena? ”Strong Meetings- checklist” &r
bra. Fraga mig sjalv: Delar jag om programmet och I6sningen eller talar jag om hur veckan har varit?
BoOr anvandas av varje grupp. Vi behover 6versatta den till svenska.

Engagerade Serviceorgan “Committed Service Bodies”. Vill vi tex att Esti, var Trustee, kommer och
har en workshop hos o0ss? Hon har en budget for det. Steg, traditioner och koncepten.

Finansiell hdlsa, ny slogan “ge som om ditt liv hanger pa det”.

Fakta fran WSO: Ca 6500 grupper i oa. 134 dollar skulle tacka WSO’s kostnader. Nu far viin ca
hélften, resten av kostnaderna tacks av 6verskott fran litteraturforsaljningen.

Pa vara hemsidor kan vi ha en lank dar moéten fran oa.org kan visas, och de visas som om det var fran
sidan som du ar inne p3, ingen skillnad pa formatet alltsa.

Rapport fran Kommitteerna:

Oversattningskommitten:

Forslag - att vi gor en ordlista for varje land eng-svenska.
Skicka en lista pa vad som &r Gversatt i varje land.
Paminna lander om att ansdka om bidrag till 6versattning.

12 step within Committee:

12/12 ha ett telefonmaraton. Ringa sa manga du kan.

Public Information Committee (Offentlig Information pa Svenska):

Shannon fran Frankrike. Fa uppgifter fran olika landers Pl och vad de har gjort som har fungerat och
vad som inte har fungerat tex. Set kom ett forslag fran Italien: En flyer till en doktor av en oa-
medlem. Om vi alla goér lite sa har det stor paverkan pa samhillet. Ha Ol-workshops i olika lander.
Pa hemsidan www.oa.org finns redan massor av idéer och planer pa hur man gar tillvaga for att gora
dem. Vi behover inte komma pa nya saker hela tiden nar det redan finns massor!

Workshop om Traditionerna

Den gick ut pa att vi delades in i grupper och fick fragor som vi fick diskutera och om de innehdll
nagon brytning mot nagon tradition. Mycket intressant och heta diskussioner och skratt och
igenkdnnande! Slutsatsen var att ndgonting aldrig ar svart eller vitt...

Exempel pa nagra av fragorna:



e Kan jag satta upp ordforande i R9 i OA pa mitt CV? Eller bryter jag mot ngn tradition da? Ja,
trad. 10.

e Ska jag saga till Mary hur hon ska |6sa ett problem? Nej, trad 1. Och trad. 2 — Gud leder oss.
8a, 10 och 12.

e Enlokal restaurang erbjuder sig att ge alla oa-medlemmar 25% rabatt pa "Oa-godkdnd mat”
om de isafall tarin en annons i deras oa-nyhetsbrev. Trad.5, 6, 7, 10

Ask it Basket:

Alla sorters fragor kan komma upp under konferensen. Delegaterna lagger dem i en sarskild burk
och sa tar vi upp dem vid ett speciellt tillfalle. Exempel pa nagra fragor detta ar.

e Anonymitet ang. sponsor-sponsee diskuterades.

e Hur far vi fler att gora service. Service som ett krav fran sponsorn. Och att alltid komma ihag
att: There is no “they” in oa.

e Hur kan vi underlatta for folk att hitta en sponsor? Vi kan tanka oss att vara en temporar
sponsor tex.

e Kan nagon dela pa ett méte om de anvander lugnande mediciner? Ja, enl igt tradition 3 kan
vi alla dela om vi har en vilja att sluta dta tvangsmassigt. Men det kan vara en fraga for
gruppsamvetet.

Fredag

En hektisk "business” dag... Mycket skulle hinnas med. Har dr ndgra exempel pa réstning om vissa
andringar i Stadgarna:

Bylaws Amendment 2 gick inte igenom. Forslaget var att en kommittéeordférande endast skulle sitta
i ett ar istallet for tva ar.

Business Motion 3 om att det i var Principles & Procedures Manual ska anges hur mycket varje
intergrupp och SSR bor ge till Region 9, foreslaget dr 5% av deras arliga inkomst. Forslaget rostades
igenom

Val

Val till ny Ordférande: Stella fran UK blev omvald och fortsatter i tva ar till
Val till Sekreterare: Det blev jag©

Bylaws Committee Chair: Magda fran Polen

12 Step Within Committee Chair: Melanie from England

Translations Committee Chair: Olafur fran Island

Pl Committee Chair: Shannon fran Frankrike

Tips: att fira OA 50 ar dven i Sverige for de som inte aker till USA.

Kommande konferenser:

2010 Island
2011 Inbjudan fran Egypten, beslutet tas pa nasta ars konferens

Sveriges Region 9 Representant tackar for dessa fantastiska fyra dr!! /Karolina



